Svestkové knedliky prezidenta Masaryka

Jedno z nejoblibengjsich jidel prezidenta Masaryka, které je dle historiki Eeskym narodnim
jidlem, ale k pivu se knedliky nehodily, proto Casem zvitézila svickova nebo vepro, knedlo, zelo.

Suroviny (cca 11-13 knedlikt):

e 600 g varenych brambor

200 g hrubé mouky (nebo détska krupicka)
30 g masla

1 vejce

1 kg Svestek

Spetka soli do tésta

Na posypani:

e mlety mak
e mouckovy cukr
e rozpusténé maslo

Postup:

Brambory uvafime ve slupce a nechame vychladnout. Oloupeme je, nastrouhame na jemném
struhadle, pfidame mouku, sul, pfi pokojové teploté zméklé maslo a vejce a vypracujeme tésto.
Podle potfeby pfiddme mouku nebo détskou krupicku.

Tésto rozvalime na pomouceném véle (jde to Spatné, pomahame si moukou), nakrajime na
malé Ctverce podle velikosti Svestek, viozime Svestky (Svestky mizeme obalit v cukru) a dobfe
zabalime a obalime v mouce. Vafime v osolené vodé asi 5 minut, ndsledné knedliky vyjmeme
nabérackou, polozime na talif, posypeme mletym makem smichanym s cukrem (1:1) a polijeme
rozpusténym maslem.
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